
PRESENTAZIONE 

 
Il libro 20 Alimenti Mediterranei 20 Alimenti Mediterranei 20 Alimenti Mediterranei 20 Alimenti Mediterranei ---- Funzioni  Funzioni  Funzioni  Funzioni 
protettive delle dosi giornaliere protettive delle dosi giornaliere protettive delle dosi giornaliere protettive delle dosi giornaliere di Graziano Graziano Graziano Graziano 
BarbantiBarbantiBarbantiBarbanti desidera promuovere specifici prodotti 
agro-ittici alimentari mediterranei con la 
divulgazione di acquisizioni scientifiche prodotte 
dalla Scienza Medica. Per ciascun alimento sono 
descritte le sostanze che esercitano funzioni 
preventive-protettive su organi e sistemi del 
corpo umano. I destinatari del messaggio 
educativo sono tutti i consumatori e 
particolarmente i ragazzi delle scuole, ma anche 
i produttori degli alimenti mediterranei che 
devono attuare razionali strategie di gestione 
durante la fase agricola e/o di prima 
trasformazione al fine di preservare le sostanze 
(molecole), elaborate dalle piante che 
esercitano funzioni preventive-protettive. 
 

L'AUTORE 

 
Il Dr. Graziano Barbanti, nato a Militello Val di Catania 
(CT) il 03/01/1944, già agronomo dell'Ente di Sviluppo 
Agricolo della Regione siciliana, è alla sua seconda 
fatica editoriale, avendo già pubblicato nel 2007 con 
grande successo critico nel settore tecnico-scientifico 

di riferimento il libro L'olio di olivaL'olio di olivaL'olio di olivaL'olio di oliva - Guardia del corpo Guardia del corpo Guardia del corpo Guardia del corpo 
a protezione della salutea protezione della salutea protezione della salutea protezione della salute - La gestione della filiera per 
salvaguardare le caratteristiche alimentari e 
terapeutiche  - edizioni Fotograf e poi bissato nel 2012 
da una seconda fatica: L'olio extravergine di oliva L'olio extravergine di oliva L'olio extravergine di oliva L'olio extravergine di oliva ----    
Le funzioni preventive Le funzioni preventive Le funzioni preventive Le funzioni preventive ---- protettive sulla salute  protettive sulla salute  protettive sulla salute  protettive sulla salute - 
edito da Qanat Editoria & Arti visive. 
 

I SIGNIFICATI DELL’EVENTO 

 
L’evento si pone l’obiettivo di presentare una 
pubblicazione divulgativa e promozionale da affidare 
alla Comunità come “strumento di educazione 
alimentare”, preliminare all’organizzazione della 
Regione Siciliana verso l’EXPO 2015 con il Bio cluster 
del Mediterraneo. Un  libro che racchiude in sè 
l’aspetto agronomico, salutistico ed economico 
caratteristico degli alimenti che rappresentano il 
patrimonio riconosciuto dall’UNESCO come Dieta 
Mediterranea. 
 

COME RAGGIUNGERCI 

A Capo d’Orlando si giunge dall’autostrada Messina-
Palermo, dalla Statale 113 e per ferrovia. Villa Piccolo, 
sede della Fondazione Famiglia Piccolo di Calanovella, 
è al    km. 109 della Strada Statale 113km. 109 della Strada Statale 113km. 109 della Strada Statale 113km. 109 della Strada Statale 113.... 

Per arrivare a Villa Piccolo, provenendo da Messina, 
occorre uscire allo svincolo autostradale di Brolo – 
Capo d’Orlando Est e immettersi sulla Statale in 
direzione Palermo, fino al km. 109, dove si trova Villa 
Piccolo. Per chi viene da Palermo, lo svincolo 
autostradale è quello di Rocca di Caprileone, Capo 
d’Orlando Ovest e quindi si percorre la SS 113 fino al 
km. 109 in direzione Messina. 

 

 

ORGANIZZAZIONE 

 

Ente di Sviluppo Agricolo  EEEE....SSSS....AAAA....    –  Servizi allo  sviluppo 
Via Libertà, 203  –  90143 Palermo 
Telefono: 091 6200258 – 091 6200496 
Telefax:    091 6200449 
Referente::::    
Dr. Silvana LentiniDr. Silvana LentiniDr. Silvana LentiniDr. Silvana Lentini: : : : scssat1@entesviluppoagricolo.it 
                                                                                                                                                                            lentini.esa@libero.it 
 
 

Istituto IDIMEDIDIMEDIDIMEDIDIMED - Istituto per la Promozione e la 
Valorizzazione della Dieta Mediterranea 
Via Puccini, 34  –  90144 Palermo 
Viale Maria SS. Mediatrice, 130 - 90129 Palermo 

Telefono: 091 423485 
Telefax:    091- 423485 
Referente::::    
Dr. Francesca Cerami: Dr. Francesca Cerami: Dr. Francesca Cerami: Dr. Francesca Cerami: f.cerami@istitutoidimed.com 
                                                                                                                                                         
 

  
 
 

La S.V è invitata alla presentazione del 
libro: 

 
"20 ALIMENTI MEDITERRANEI "20 ALIMENTI MEDITERRANEI "20 ALIMENTI MEDITERRANEI "20 ALIMENTI MEDITERRANEI ----    
Funzioni protettive delle dosi Funzioni protettive delle dosi Funzioni protettive delle dosi Funzioni protettive delle dosi 

giornaliere"giornaliere"giornaliere"giornaliere"    
 

di Graziano Barbanti 
    

 
 
 

Fondazione Famiglia Piccolo di CalanovellaFondazione Famiglia Piccolo di CalanovellaFondazione Famiglia Piccolo di CalanovellaFondazione Famiglia Piccolo di Calanovella    
Sala conferenze presso Biblioteca 

Contrada Vina, Villa Piccolo 
Capo d’Orlando (ME) 

 
Capo d’Orlando,  15 Dicembre 2014 

       



  
 
 

    
    

Presentazione del libro:Presentazione del libro:Presentazione del libro:Presentazione del libro:    
"20 ALIMENTI MEDITERRANEI "20 ALIMENTI MEDITERRANEI "20 ALIMENTI MEDITERRANEI "20 ALIMENTI MEDITERRANEI ---- Funzioni  Funzioni  Funzioni  Funzioni 

protettive delle dosi giornaliere"protettive delle dosi giornaliere"protettive delle dosi giornaliere"protettive delle dosi giornaliere"        
di Graziano Barbanti 

    
Modera: Francesca Cerami  

    
PPPPROGRAMMA ROGRAMMA ROGRAMMA ROGRAMMA     

 
    

Ore  9.30    PRESENTAZIONE DELL’INCONTRO E INDIRIZZI DI SALUTO   

 
Vincenzo Robero Sindoni  
Sindaco di Capo d'Orlando 

  
Maurizio Cimino        
ESA Direttore Generale  
 
Giuseppe Antoci                   
Presidente Parco dei Nebrodi 
 
Emilio Grasso  
Dirigente dell’Ufficio scolastico provinciale 
di Messina 
 
Mario Portera                
Direttore Sanitario ASP di Sant’Agata di 
Militello  
 
Bartolo Fazio 
Consigliere Delegato I.Di.Med.  
    

  
    
    
    

Ore 10.00    PRESENTAZIONE  DEL  LIBRO 
 
Graziano Barbanti 

Autore 

  
Rosario Schicchi                   
Università degli Studi di Palermo - 
Dipartimento di Scienze Agrarie e Forestali 
(SAF) 
 
Tiziano Caruso                  
Università degli Studi di Palermo - 
Dipartimento di Scienze Agrarie e Forestali 
(SAF) 
 
Anna Maria Pintaudi       
Università degli Studi di Palermo - Scienze e 
Tecnologie Biologiche Chimiche e 
Farmaceutiche (STEBICEF) 
 
Giuseppe Russo  
Consorzio di Ricerca Gian Pietro Ballatore  
 
Rosario Gugliotta  
Slow Food Sicilia  
    

 
 
 

Ore 11.30    INTERVENTI  PROGRAMMATI 
 

Giuseppe Greco 
ESA Servizi allo Sviluppo 

  
Massimo Geraci       
Direttore Parco dei Nebrodi 
 
Giuseppe Scozzo       
Direttore tecnico GAL Nebrodi 
Distretto turistico 
    

   
 
 
Ore 12.00    INTERVENTI  LIBERI  

    
 
 

  
 
 
Ore 12.30    CONCLUSIONI 

 
Francesco Concetto Calanna 
ESA Commissario straordinario 

  
Nino Caleca       
Assessore regionale all'Agricoltura, Pesca 
Mediterranea e Sviluppo Rurale 
 
    

   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


